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不經一番寒徹骨，焉得梅花撲鼻香 

工業教育學系 110 級 

國立彰化師範大學附屬高級工業職業學校  劉晶 

壹、前言 

  在今年夏天時，很幸運的獲得正取。我想每位老師在經歷教師甄試的洗禮

過後，就會知道這一條路是得來不易的，是用汗水和淚水交雜所完成的，在這

一段過程中，很感謝我的老師們與一起代理的夥伴們幫忙，如今我想傳遞這份

善念傳遞下去，畢竟職科的教甄經驗分享是非常少數的，當然也紀念這些日子

來的努力。 

貳、背景 

  在高中時，我就讀汽車科，應該與有些人一樣，反正也不排斥就讀看看，

也不知道自己興趣在哪裡，不過慢慢的就越來越有興趣，畢竟骨子裡還是會有

汽油的成分。而在高一下時，看了一些汽車科裡未來的升學學校，此時我許下

一個願望，我想就讀臺灣師範大學工業教育學系，在高三時，我很努力的每天

於圖書館讀書，勤讀各類考科，遇到不懂的題目便利用下課時間請教老師。最

後，很順利地考上臺灣師範大學工業教育學系。 

  在大學時，當然與大多數的大學生相同，參加各式各樣的活動、認識朋

友、打工，當然少不了夜衝、夜遊去看夜景與喝酒唱歌等等，肯定也是把課翹

好翹滿。大概在大三時，早已決定好沒有要讀碩班，此時，看著大四的學長姐

們在各車廠實習，準備要規劃大四到車廠實習，而我原先的規劃是以現場技術

員為主，因為想提升自己的實作技能與瞭解現在車廠實務的工作樣態，畢竟在

未來教學上會有實作的部分，想透過大四實習的這一年來提升自己的技術，當

然現在在考教甄時，也要求職科老師需要有一年的業界經驗，而這一年指的是

365 天，是看天不是看月，所以 7/1 到隔年 6/1 是不符合的，需要從 7/1 需要到

隔年 6/30，才滿一年即可。 

在教授的安排與車廠面試的情況下，到了太古福斯擔任維修部門實習

生，在這期間，不斷與師傅們請教與學習，當然有時會犯錯而被責罵。不過在

這段期間內，學習到了工具的愛護、維修的基本觀念、手工具的使用，以及細

心的維修。印象很深刻的是，有一次在大保養完成交付給客人後，客人隔天起

來發現地上都是汽油，因為汽油濾清器卡榫沒有完全壓到定位，使得這部車被

客人嚴重客訴，因為汽油在地上，一不小心就可能發生火災等等意外，最後汽

車拖車進廠，賠一整桶油給客人，讓此次事件結尾。不過經過此次事件後，我

學到要把事情做好，把每次的工作細心檢查。當然此次經驗，也讓我可以跟學
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生分享與要求學生在課堂要好好實習，避免工作沒做好，引起客戶客訴，甚至

如果一不小心擦槍走火，還有可能把汽車、住家燒了，所以大四現場實習這一

年裡，多了很多實務經驗可以跟學生分享經驗，遇到那些現場如果一沒注意會

造成等等情況。 

    在大四的這一年裡，除了業界實習外，晚上還需回學校上課，在周末時，

當然也得準備教師檢定，推薦大家一定要去上科技與工程學院所舉辦的教檢輔

導班，我忘記有幾天了，但這輔導班幫助我考教檢的路上非常多，講義也非常

重要，不過我想現在看到這分享文的各位應該都通過了。 

    畢業後，緊接就是實習了，當然我選為我的母校實習，在實習時，忙完學

校的工作時，我就開始準備汽車科的教師甄試的學科了，當時學生放學後，我

便與師大學長一同在汽車科辦公室讀書，當時我是以複習講義為主，也有寫高

三模擬考時的考卷。 

 實習結束後，身為中華民國國民需要盡到應盡的義務-當兵，我便在實習結

束後，於 2/25 入伍當兵，我新訓在成功嶺，而在新訓最後要抽下部隊的籤後，

我也剛好抽到成功嶺，不過是不同營，所以我四個月的時間都是在成功嶺。在

當兵的這段期間時，即將碰到的是的全國教甄與新北教甄，當時的日期是新北

教甄筆試為 5/7，術科日期為 6/12，而全國教甄筆試為 5/14，術科日期為

6/11，而最後我的退伍日期 6/9，可以發現整個教甄時程都卡在我當兵的這段期

間，其實在當兵前這就是可以預期的事，不過是對自己的沒有信心，使得選擇

先完成兵役，這樣可以確保自己 8 月的時候，是可以代理一整年的，比較不會

找不到代理。不過在新北教甄時，差兩分進入複試，在全國教甄我有順利進入

複試，不過可以發現在實習的期間時，因為對自己學科的沒有把握，所以都沒

有練複試，使得全國進入複試後，驚慌失措，第一我對術科根本不熟，第二我

在平日軍中根本無法練術科，第三下部隊後時常被洞八，導致週六早上回家後

整理完去學校練習時根本時間不夠，而在軍中的時間時，只能看看引擎故排線

路圖、看試教課本想想要怎麼試教，很慶幸的是，在軍中剛好遇到一位與我一

同在教甄水深火熱當中的同袍，雖說是不同領域的，是國小領域，不過我們會

一同於吃完晚餐、洗完澡後，一同在中山室練習試教，互相幫對方看，給予對

方建議。 

當兵期間 入伍 2/25 退伍 6/9 

新北教甄 初試 5/7 複試 6/12 

全國教甄 初試 5/14 複試 6/9 
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在退伍兩天後，即將迎來全國教甄的複試，印象中當天是 8 點報到，全

部報到完後，便開始抽籤決定上午考術科，抑或是下午考術科，我認為較好的

籤為上午考術科，下午試教，因為考術科時很燒腦，在有體力時，先考術科比

較好，然後下午時試教完就可以先行離開了；而上午先試教，下午考術科時，

就會有一大部分的時間在等待試教，試教完後，在教室裡等待下午考術科。而

當天我抽到籤為上午考術科，下午試教，不過本身並非選手底，第一次參加這

麼大型的術科考試，難免緊張，加上準備不足，也沒模擬考過，那時術科考的

是 C11 架上引擎故障排除與電工電子接線，我是先考 C11 架上引擎故障排除，

一進去的時候，儀表沒亮，就開始依造所練習的方式找，不過當時練習的是實

車，並不知道架上引擎的各項部件安裝的地方，導致各個保險絲盒找不到位

置，摸索了一段時間後，終於找到，不過訓練時間不足，導致一直在量測路上

鬼打牆，也不太敢拆下來檢查，因為也不知道可不可以拆，最後，只好看看題

目，觀察有什麼方向可以下手，發現可以量測一些感知器，查閱手冊，就把量

測的做完之後，一個小時的時間也就到了，就結束了故障排除的這個項目。不

到 5 分鐘後，緊接而來的電子接線實習，這個就更陌生了，當時只把基本的課

本實驗接出來，所以到了考試當下冒出了很多疑惑，這個是什麼零件，這個好

像沒看過，然而可想而知這一站也在慌亂中就結束了。下午到來，只剩下最後

一站就是試教，這一站可以說是準備比較充分的，抽完題後，會有 15 分鐘的準

備時間，再來就是 15 分鐘的試教，雖然試教當下仍有緊張情緒，不過在開始試

教一兩分鐘後，緊張情緒漸漸和緩，所以試教有順利完成，大約用了在 14 分

多。 

總而言之，今年的考試結束了，在考完複試的當下，我明白我應該不會

上了，要好好的檢討，回顧一下這一年大概發生了什麼事，哪個環節需要加

強，哪裡需要在改善，甚至思考該要去哪裡代理。 

1、學科筆試成績還要再提高 

2、術科準備不足，要提早準備 

3、如果有機會多參加模擬，請有經驗的學長多多請教 

4、資源很重要 

再整理完需要加強的地方後，最後我選擇相對合適的學校代理，在代理

期間除了要備課、上課之餘，全力投入這場 112 的教師教甄。 
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參、簡章 

在準備教甄之前，我們先來看看全國教甄簡章，來了解汽車科老師需要

考哪些課目。 

 學科 40% 術科 40% 試教 20% 

105 1、引擎原理與實習 

2、電工概論與實習 

3、電子概論與實習 

4、應用力學 

1、汽油引擎故障排除 

2、電工概論與實習 

3、汽車電系綜合檢修 

電工概論與實

習（全華） 

106 1、引擎原理與實習 

2、電工概論與實習 

3、電子概論與實習 

4、應用力學 

1、汽油引擎故障排除 

2、電工概論與實習 

3、汽車電系綜合檢修 

電工概論與實

習（全華） 

107 1、汽油噴射引擎原理及實習 

2、汽油引擎 

3、汽車底盤 

4、汽車電系 

5、電工、電子實習 

6、應用力學 

1、引擎控制系統檢修 

2、汽車底盤量測與檢修 

3、汽車電系檢修 

汽車學 l（全

華） 

108 1、汽油噴射引擎原理及實習 

2、汽油引擎 

3、汽車底盤 

4、汽車電系 

5、電工、電子實習 

6、應用力學 

1、引擎控制系統檢修 

2、汽車底盤量測與檢修 

3、汽車電系檢修 

汽車學 l（全

華） 

109 1、引擎原理及引擎實習 

2、底盤原理及底盤實習 

3、汽車電系及電系實習 

4、電工電子實習 

5、應用力學 

1、引擎控制系統檢修 

2、汽車底盤量測與檢修 

3、汽車電系檢修 

引擎原理

（全）（台科

大） 

110 1、引擎原理及引擎實習 

2、底盤原理及底盤實習 

3、汽車電系及電系實習 

4、電工電子實習 

1、汽車引擎綜合檢修 

2、機器腳踏車綜合檢修 

引擎原理

（全）（台科

大） 
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5、應用力學 

111 1、引擎原理及引擎實習 

2、底盤原理及底盤實習 

3、汽車電系及電系實習 

4、電工電子實習 

5、應用力學 

1、汽車引擎故障排除 

2、電工電子裝配 

引擎原理

（全）（台科

大） 

112 1、引擎原理及引擎實習 

2、底盤原理及底盤實習 

3、汽車電系及電系實習 

4、電工電子實習 

5、應用力學 

1、汽車引擎故障排除 

2、電工電子裝配 

引擎原理

（全）（台科

大） 

 

肆、教甄準備 

因為教甄的簡章通常在清明過後才會公告，不過在看完歷年簡章後，可

以大概知道學科命題方向為引擎原理及引擎實習、底盤原理及底盤實習、汽車

電系及電系實習、電工電子概論、應用力學這五個面向，雖然看起來是五個面

向，不過每一個面向都是很大的方向，而且也並非只看一個版本，起初以為各

個科目找一本寫的教好的書籍來看就好，但經過老師提點，每本書都有其精華

之處，不該是只看一個版本，甚至還有些課本可能不太精確，需要不同作者的

書籍相互比對，而多看書也確實幫助許多。 

當然在時間有限的情況下，需要更清楚自己每個面向準備的概況，把自

己的弱科拉起來，而這時就需要知道哪裡比較欠缺，可以透過寫歷屆教甄題

目，不論是新北聯招、台北聯招、高雄聯招、全國聯招，即使是獨招的學校也

要寫看看，但光整理以上這些題目就需要很多時間了，我建議可以找一同準備

的夥伴們，大家相互幫忙，每人整理一點，如要一個人整理這麼多年的資料勢

必會花費很多時間或者很多金錢（請別人幫忙整理），舉例因為全國教甄通常

只有答案版沒有題目版，為了答題時較接近考試當下，需要編輯 PDF 檔，使答

案刪除，移除浮水印，這些光整理一份就要很多時間，況且有十幾年的資料，

而且要找出每年哪裡有考，哪裡有題目，就會耗費太多時間，所以我建議是相

互幫忙，大家一起準備時，雖然看是競爭對手，不過我覺得是得力助手，因為

很多題目都為問答題，幾乎都沒有答案，這時相互討論，大家互相批閱，絕對

是有助於大家一起成長的，而選擇題的部分也是，互相交流，教學相長，肯定

對你是有所幫助的。 
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在我寫完與檢討差不多所有的教甄題目時，因為當時在考統測時，我的

專業考科為汽油引擎、應用力學、電工概論與實習與電子概論與實習，不像現

在 108 課綱多了底盤，而教甄更要考電系部分，所以我找了以往統測的汽柴底

電-專一專二來寫，增加自己對底盤與電系的知識。 

在術科方面，先把去年準備不足的地方多加強，把去年的兩個項目-汽油

引擎檢修與電工電子裝配整個打掉重練。 

在汽油引擎檢修方面，不斷的詢問有參加過技能競賽的選手與老師們，

引擎檢修適用每台車的通則大致上如何，了解通則了，更要知道為什麼？為什

麼是如此的流程，其中的 know how 在哪裡？而每個大方向裡，又可以拆成許

多小方向，手冊上裡每個節點、每項零件都應找出，找到適合自己的故排流

程。 

當大致上完成以上的步驟後，就得要開始模擬故障，請夥伴們與老師們

模擬故障，互相交流，避免自己有迷思，印象中很深刻，在複試考前大概兩個

禮拜，有一次的模擬賽時，因為當時大致上已將這一站了解差不多了，不過當

考完當下才發現，原來自己有很多盲點，原來不可以預測立場，什麼故障都有

可能，什麼故障都有機會，所以這也是為什麼需要夥伴們與老師們的互相交流

與共同準備。 

 在電工電子裝配的部分，我一開始在簡章尚未公布時，我的準備方向為先

把教科書上的題目先完成，再者找 99 課綱的課本，把 99 課綱的題目也先行完

成，最後，再把去年的教甄題目將其檢討，並完成接線。 

 在簡章公布後，我開始找工科賽的電工電子裝配的題目，詢問看看有沒有

夥伴們與老師們有以前工科賽模擬試題的題目，並將其完成，如果有不懂的地

方，趕快問老師，找尋資料，當這些都完成之後，可以思考看看關於汽機車相

關之配線，尤其是汽車電系課本的電路圖。如果還有時間，可以嘗試電機科的

電子實習課本，不管內容相關性如何，都將其接看看，可以幫助自己接線的能

力。 

 在試教方面，其實我沒特別的準備，不過有一個很大重點，整本課本的每

個章節都需要相當的了解，以台科大版本的引擎原理為例，包含第九章節的柴

油引擎、渦輪噴射引擎、液化瓦斯引擎、迴轉活塞式引擎、燃氣渦輪引擎、蒸

氣渦輪機、史特靈引擎這些章節，都該去了解，因為這些章節也是在命題範圍

的，以 112 教甄為例，就有考過渦輪噴射引擎。 

 大致分享完我各站準備方向之後，我想分享一下我老師跟我分享的教甄之

配分，可以發現學科占比 40%，術科占比 40%，試教占比 20%。而術科在 110

年開始，站別從以往的 3 站到目前的 2 站，等於各站各站 20%，可以得知學科
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的占比是最高的，如果可以在學科方面拿些優勢的話，這樣在術科容錯率較

高，相對的就不會太緊張。 

伍、結語 

 在放榜當天，很開心能夠考上正式老師，一切都感覺很不可思議，非常感

謝在教甄路上不斷鼓勵與幫助我的人。考上正式老師並非人生終點，而是另一

個階段的起點，也即將面對人生的許多挑戰，加油。 


